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Quase todo o trabalho feito no
caminho espiritual consiste em duas
coisas: limpar obstaculos e atingir
um nivel mais profundo de
consciencia. Dessa forma, voce abre
uma conexao com seu verdadeiro eu
e remove a resisténcia do ego.

Deepak Chopra



A TERAPEUTA NATURALISTA

Sou descendente celta e recebi influéncia e
inspiracao das mulheres de minha familia e
antepassadas que viveram na regiao céltica
portuguesa, ao norte de Portugal. Cresci caminhando
nos montes e florestas em Portugal, na regiao rural
de Cinfaes, e durante minha infancia, convivi com
essa vida natural de plantas o que se come e usar a
medicina da terra para tratamentos.

Me lembro da casa de minha av0, que fica bem
pertinho de uma floresta, e da terra aonde se
plantava o que se comia, especialmente legumes,
morangos € rosas, além de usar muitas ervas e flores
para tratar os males do corpo e da alma. Foi dessa
memoria que surgiu, muitos anos depois o Cozinha
do Jardim e o Do Jardim Terapia Natural, como
homenagem a essas memorias. Mas o conhecimento
do tratar e usar as flores e ervas na cozinha
chegaram em minhas veias, antes de minha avo.
Minhas antepassadas celtas viviam na regiao
portuguesa chamada Montalegre e deixaram muitas
lembrancas sobre o assunto.



Acredito que trago comigo essa sabedoria, durante
toda a vida conectada com a energia da terra e em
levar cura para as pessoas. Sou terapeuta naturalista
com formacao em diversas areas do conhecimento
tradicional, como homeopatia, fitoterapia e plantas
medicinais, aromatologia, florais, hipnose, pulsologia,
radiestesia, iridologia, thetahealing e Reiki - Usui e
Celtic Reiki, sendo que de todas essas sabedorias,
para mim, a mais importante quando se trata de
conexao ancestral € o benzimento e o conhecimento
de ervas que aprendi com minhas avos, pessoas da
terra e ancestrais da minha regiao.

Nos ultimos anos, entrei em conexao muito profunda
com a espiritualidade - algo que surgiu
primeiramente em minha vida aos meus treze anos de
idade, quando comecei a frequentar e trabalhar num
centro espirita no Rio de Janeiro, mas que somente se
potencializou na minha fase adulta. Comecei a
recordar de vidas passadas e do meu proposito de
vida verdadeiro, de realmente transmitir o
conhecimento sobre curas e flores.




Se iniciou um processo de sintonizacao com outras
esferas e planos astrais e uma conexao mais profunda
com meu mentor espiritual. Me foi permitido
recordar e aplicar em nosso plano material o sistema
floral celta, bem como a radiestesia druidica, em
canalizacao e sintonizacao, no que o filosofo Pietro
Ubaldi denominava  mediunidade  inspirativa
associativa.

Atualmente, pesquiso sobre tratamentos de cura,
ritos e habitos deixados pelo povo celta para tese de
doutoramento na Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (UERJ), além de pos-graduacao em fitoterapia
e plantas medicinas pela Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFRJ). Também me formei pela ultima
faculdade na pos graduacao em homeopatia. Sou
professora, pesquisadora, escritora e palestro em
escolas e congressos nacionais e internacionais.
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ATENDIMENTO DE SAUDE

TERAPIA
NATURAL

A consulta ¢ feita online, e por meio da radiestesia,
exame de lingua e olhos (iridologia e medicina
chinesa) e anamnese, € possivel identificar os pontos
de desequilibrio de cada orgao e energia vital.

Apos esse estudo individualizado, serao indicados
para tratamento: homeopatia, fitoterapia e plantas
medicinais, aromatologia, hipnose, thetahealing,
frequéncias sonoras, sistemas florais e floral celta,
radiestesia e radiestesia druida, reiki celta e usu1
reiki, iridologia, conforme detalhado abaixo:




Homeopatia - baseia-se no principio similia similibus
curantur (semelhante pelo semelhante se cura).
Conhecimento sintonizado por Samuel Hahnemann (1755-
1843), a homeopatia visa identificar o ponto de desarmonia
no corpo humano, entendendo a doenca como uma
defasagem no campo vital e buscando restabelecer o
equilibrio, por meio de substancias que se adequam ao
campo quantico Gnico de cada paciente.

Fitoterapia e plantas medicinais - utilizacao da sabedoria
popular obtido com o uso das plantas medicinais para
tratamento de doencas. Engloba, portanto, o uso
tradicional das plantas em curas.

Aromatologia - ramo da ciéncia que utiliza os Oleos
essenciais e matérias aromaticas dentro de suas mais
variadas praticas, englobando seu uso terapéutico, como
também seu uso na psicologia, marketing, perfumaria,
veterinaria, agronomia e outros.

Hipnose - estado de consciéncia que envolve atencao
focada e consciéncia periférica reduzida, de acordo com
um sistema de resposta a sugestoes externas cadenciadas,
para atingir um estado mental e comportamental
induzido, para tratamentos de medos, fobias, dentre
outros sintomas.

Iridologia - também conhecido como iridodiagnose ou
irisdiagnose, € uma pratica que identifica os padroes,
cores e caracteristicas da iris que podem ser examinados
para determinar informacoes sobre a saude sistémica do
paciente. Funciona como mapa e bussola para refletir
suscetibilidades a doencas e problemas de saude.




Terapia floral celta e florais - Sabedoria ancestral
em gotas de luz. O floral celta trata da energizacao de
sistemas emocionais, fortalecendo o individuo na
busca por um equilibrio de energias. Foi sintonizado
pela terapeuta atravées de uma mediunidade
associativa inspirativa. Os florais sao sistemas de
cura que utilizam flores em diluicoes e em extratos
florais para harmonizacao dos quadros de saude.

Radiestesia Druida - instrumento de medicao
energética para que se avalie em Hertz a vibracao dos
Orgaos vitais da paciente, para que seja feita um
scanner de desarmonias energeticas e
consequentemente emocionais, indicando a busca
pelo tratamento. A radiestesia druida possui ligacao
profunda com a natureza, para limpeza e protecao
energética, e foi sintonizada pela terapeuta, atraves
de mediunidade associativa inspirativa.

Reiki Celta- emissao de energias curativas pela
imposicao das maos ou envio por meio da mesa
radionica celta. O reiki celta foi desenvolvido em
conexao a natureza e as arvores, com propriedades
de harmonizacao das emocoes.

Usui Reiki - Consiste na doagao de energias para
reestabelecimento da satidde emocional e fisica. A
doacao de energias pode ser feita por imposicao de
maos ou por envio através de mesa radidnica
universal.



Frequéncias Sonoras - As frequéncias de Solfeggio
compoem a antiga escala de 6 tons que foi usada na musica
sagrada, incluindo os belos € bem conhecidos os Cantos
Gregorianos. Um desses cantos € o hino de Sao Joao
Batista. Acredita-se que 0s cantos € seus tons especiais
podiam transmitir béncaos espirituais quando cantados
em harmonia. Os tons especiais da frequéncia de Solfeggio
foram usados para unir o homem com seu criador,
desfazendo todas as condicoes € condicionamentos que
causam a separacao da fonte, seja fisica, mental ou
espiritual. Cada tom de Solfeggio € composto por uma
frequéncia necessaria para equilibrar a energia e manter
seu corpo, mente e espirito em perfeita harmonia.

Thetahealing - processo de meditacao, que conecta a
fonte criadora para remissao de padroes de pensamentos
repetitivos e crencas limitantes, com a intencao de entrar
em ondas theta para melhorar a satide.

Radiestesia - advem da energia emitida por seres vivos €
elementos da natureza. As aplicacoes sao feitas por
instrumentos radiestésicos como varetas de madeira,
péndulos, mapas e demais. A radiestesia pode auxiliar no
refazimento energético, bem como na identificacao de
desarmonias vitais que necessitam ser alinhadas, até
mesmo indicando a melhor dieta e medicacao para
determinado organismo.

Valor da consulta: RS 550,00
Formas de pagamento: por transferéncia bancaria

Agendamento: Marieh secretaria
envie uma mensagem no whatsapp 55 (21) 99004-9973



https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5521990049973
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ATENDIMENTO DE
SABEDORIA ANCESTRAL

NUMEROLOGIA
CARMICA

N

A Numerologia Pitagérica ¢ um dos ramos da
Numerologia moderna, adotada principalmente no
ocidente. Nela, estuda-se os conceitos de caminho
de vida, numero da alma, numero de expressao,
dentre outros. Acredita-se que cada numero
representa uma vibragcao coOsmica que afeta
diretamente nossa vida.




Por meio da analise numerologica € possivel identificar
padroes de comportamento, tendencias herdadas pela
tradicao familiar, missoes de vida e propositos. Alem disso,
serao analisados débitos carmicos aplicados a cada
nimero, bem como a implicancia em possiveis
desarmonias na saude.

A missao de Pitagoras foi traduzir o valor alfabético de
cada letra em um valor numeérico. Posteriormente,
transformou os valores numeéricos obtidos em
significacOes misticas, que revelavam conselhos divinos a
humanidade.

Para ele, os nimeros eram como uma chave secreta para
a vida espiritual, e aqueles a quem ela pertencesse seriam
capazes de experimentar uma orientacao direta de Deus
em suas jornadas pela Terra.

Valor da consulta: RS 550,00
Formas de pagamento: por transferéncia bancaria ou PIX

Agendamento: Marieh secretaria
envie uma mensagem no whatsapp 55 (21) 99004-9973



https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5521990049973

ATENDIMENTO DE
SABEDORIA ANCESTRAL

NUMEROLOGIA
REVOLUCAO
SOLAR

Todo ano, na ocasiao de seu aniversario, se inicia seu
ano novo pessoal. Nessa sessao vocé podera
conhecer as principais tendeéncias e indicadores do
seu ano atual e como aproveitar as melhores
oportunidades com orientacoes meés a mes.

Valor da consulta: RS550,00

Formas de pagamento: por transferéncia bancaria ou
PIX




NUMEROLOGIA
AMOROSA
COMPOSTA

Cada ser é Ginico e quando nos unimos a um outro
ser, essa combinacao da vida a uma nova identidade.

Nesta sessao vocé e seu parceiro(a) ou soOcio(a)
poderao compreender como funcionam quando
estao juntos.



Sao analisados os principais fatores de atracao e
conexao, alem da forma de compartilhar sua visao de
mundo, suas necessidades emocionais, a quimica e
atracao e tambeém o0s principais indicadores de
desafios e sucessos para este relacionamento.

Valor da consulta; RS$1.160,00

Formas de pagamento: por transferéncia bancaria ou
PIX

Agendamento: Marieh secretaria
whatsapp 55 (21).99009973.



https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5521990049973

ATENDIMENTO DE
SABEDORIA ANCESTRAL

TAROT E
BARALHO CIGANO

"Por meio do jogo com os instrumentos de
Tarot e Baralho Cigano, € possivel identificar
as energias que regem o momento de vida da
consulente, analisando assim uma tendéncia
prévia dos movimentos propicios.




[Iniciamos com wuma visao geral da sua
"energia de vida", por meio da leitura do
Tarot, passando posteriormente para
energias mais especificas de acordo com a
vibracao da consulente, encerrando com trés
perguntas que podem ser feitas e serao
respondidas diretamente pelo baralho cigano.
Ao final, serao indicadas ervas e flores para
harmonizacao, conforme o andamento e
necessidades identificadas.

Valor da consulta: RS 377,00

Formas de pagamento: por transferéncia
bancaria ou PIX

Agendamento: Marieh secretaria
whatsapp 55 (21) 99009973



https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5521990049973

ATENDIMENTO DE
SABEDORIA ANCESTRAL

OUIROMANCIA
(LEITURA DAS MAOS)

A quiromancia (quirosofia) € o ramo da ciéncia que
analisa as linhas das palmas das maos para
interpretacao de tendéncias do individuo, bem
como formato, sinais e tamanho. Possui finalidade
de autoconhecimento.
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Existe a crenca que acredita que, atraves da quiromancia,
ou seja, pela leitura das maos, € possivel descobrir o
passado e o futuro, as tendéncias e as potencialidades do
individuo, além de prever problemas de varios géneros,
tendo assim o reconhecimento para poder mudar e evitar
tais problemas. As linhas da mao mudam, portanto, quem
determina as mudancas na propria vida € o proprio
individuo.

Esse sistema de arte divinatoria deve ter tido origem
na India ha pelo menos cinco mil anos. Era praticado
na China, no Tibete, na Pérsia, na Mesopotamia e no Egito.
As lendas nos contam que o fildsofo grego Aristoteles, que
dizia que a mao € o "principal 0rgao" do corpo, ensinou
quiromancia a seu mais famoso pupilo, Alexandre, o
Grande. Dizem que tambem Julio César acreditava ter
tanta habilidade para decifrar palmas da mao que julgava
seus homens pela aparéncia de suas maos.

Valor da consulta: RS 377,00
Formas de pagamento: por transferéncia bancaria ou PIX

Agendamento: Marieh secretaria
whatsapp 55 (21) 99004-9973



https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5521990049973

LIMPEZA ENERGETICA

MESA RADIONICA
CELTA E RADIESTESIA
DRUIDICA

A consulta por mesa radionica € feita em conexao aos
diversos simbolos capazes de ligar a sabedoria maior
com a consulente. Faz-se a mensuracao de vibracoes,
podendo ser os chakras (centros energéticos do
corpo) ou outras formas de energias fisicas, mentais,
emocionais e espirituais. A radiestesia druidica
funcionara como interconector, bem como método
de refazimento de energias.

Valor da consulta; RS 377,00

Formas de pagamento: por transferéncia bancaria ou

~="\|



https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5521990049973

HARMONIZACAO DE
RELACIONAMENTOS

MESA RADIONICA
CELTA E RADIESTESIA
DRUIDICA

O foco da sessao de mesa radionica, neste caso, €
harmonizacao de relacionamentos. Faz-se a
mensuracao de vibracoes, podendo ser os chakras
(centros energeéeticos do corpo) ou outras formas de
energias fisicas, mentais, emocionais e espirituais.
A  radiestesia  druidica  funcionara  como
interconector, bem como método de refazimento
de energias em conjunto, para que se vibre em
refazimento de energias.

Valor da consulta: RS 377,00

Formas de pagamento: por transferéncia bancaria
ou PIX.



https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5521990049973

ATENDIMENTO DE
SABEDORIA ANCESTRAL

LEITURA DA BORRA
DE CAFE
\, (CAFEOMANCIA) 7

Pratica baseada na leitura da borra do café para
analise divinatoria e mensagens transmitidas ao
consulente.

Valor da consulta; RS 350,00

Formas de pagamento: por transferéncia bancaria ou
PIX.

Agendamento: Marieh secretaria
whatsapp 55 (21) 99004-9973



https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5521990049973

Vamos agendars

Responda com sua preferéncia de horario e agende
uma sessao.

Marieh secretaria
whatsapp 55 (21).99004-9973

@cozinhadojardimoficial

www]  www.dojardimterapianatural.com

SIGA NOSSAS REDES SOCIAIS!



https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5521990049973
https://t.me/canaldojardim
https://www.facebook.com/cozinhadojardim.oficial
https://twitter.com/cozinhadojardim
https://www.linkedin.com/in/rachel-lopes-b416911b0/
https://dojardimterapianatural.com/
https://www.instagram.com/cozinhadojardimoficial/

